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Cooper test – Harry van der Graaf 

Kennen jullie die mop van de hardlopers die naar de Cooper test gingen? Ze gin-

gen wel maar het ging niet door…   

 

Wij hadden er zin in! 

 

Na veel telefonisch 

en e-mail overleg 

met Atverni en wat 

afstemmingsoverleg 

op de baan, was er 

dan eindelijk een da-

tum voor de Cooper 

test vastgesteld. Het 

zou 13 februari wor-

den. Ondanks een 

paar afzeggingen stonden er op die avond toch nog 14 lopers en loopsters klaar bij de 

Doordraaiers om naar Nieuwegein te vertrekken. Het was koud maar wij hadden er zin in! 

 

Ergens in ons achterhoofd dachten wij wel aan de sneeuw van de laatste dagen. Zou de 

baan niet besneeuwd zijn? Wij hadden geen bericht van Atverni ontvangen dus met goede 

moed gingen wij op weg. 

 

 

Sven Kramer 

 

Daar aangekomen was de 

baan door de schijnwer-

pers al fel verlicht en ook 

heel leeg. Wij zouden 

geen hinder hebben van 

andere lopers. Djien Kwik 

die ons bij de baan op-

wachtte, zei heel voor-

zichtig: ”Het is wel een 

beetje glad”. Rob van 

Dijen snelde vooruit om 

de zaak te bekijken. Na 

een paar passen was het 

al duidelijk. Sven Kramer 

zou hier een toptijd voor buitenbanen kunnen schaatsen. En daar stonden wij dan… te 

bibberen van de kou en een desillusie rijker. Ook de wedstrijdklok die wij voor de bewaking 

van de 12 minuten hadden meegenomen bleek het door de kou, het was onder nul, te 

hebben begeven. 

 

 

Muisstille bejaarden 

 

Maar wij, lopers en loopsters, lieten ons niet uit 

het veld slaan. Na een paar pakkende foto’s ge-

nomen te hebben kwam direct het idee op om 

dan maar met z’n allen koffie en thee te gaan 

drinken. In de kantine van Atverni was helaas 

geen plaats. Die zaal zat helemaal vol met muis-

stille bejaarden die aan het klaverjassen of brid-

gen waren. Dus dan maar weer terug naar de 

Doordraaiers waar wij zelf tijdelijk de rol van 

kantinebeheerder konden uitoefenen.  
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Napraten 

 

De koffie en thee was snel gezet en we hebben nog 

gezellig over onze baanrecords kunnen napraten. 

Zo was Frank Heinen dolgelukkig met het feit dat 

hij dezelfde tijd (0:00:00) had als Gerard Lettinck.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Wordt vervolgd… 

 

In ieder geval zullen wij bij een volgende Cooper test, die er zeker gaat komen, een stuk 

dieper qua inspanning gaan dan deze keer. Wij zullen zeker kiezen voor een ijsvrije datum. 

 

 

 


