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Start 200ste Vlinderloop markeert meer dan
20 jaar Vlinderloop

HOUTEN - Loop Groep Hou-
ten organiseer afgelopen
zaterdag de 200ste Viinder-
loop. De Bij deze jubileumedi-
tie werd het startsein gegeven
door CDA-Tweede Kamerlid
Hanke Bruins Slot uit Utrecht.
Met de start werd meer dan 20
jaar Vlinderloop gemarkeerd.

Bruins Slot concentreert zich in
haar werk als politica onder ande-
re op volksgezondheid, welzijn en
sport. Ze vond het leuk het start-
sein te geven bij een dergelijk leuk
loopevenement “wat ooit bedacht
is en nu nog steeds bestaat”. Enke-
le van de 104 lopers die zaterdag-
morgen van start gingen, hadden
zich, in navolging van de oproep
door de organiserende vrijwilli-
gers, verkleeg. Sommigen vertrok-
ken met een feestmutsje op. Ook
liepen er een aantal in pak.

Historie

De Vlinderloop wordt nu al meer
dan 20 jaar georganiseerd. De ge-
schiedenis van de loop gaat terug
naar de late jaren ‘80. Loop Groep
Houten is in 1986 opgericht onder
de naam Atletiek Vereniging Hou-
ten. De naam is later veranderd. De
vereniging begon vanaf het begin
van haar bestaan met het organi- g
seren van loopwedstrijden om de &9
loopenthousiastelingen een kans =
te geven zich in wedstrijden aan  foto: John van Amerongen
elkaar te meten. Vanaf 1990 werd
de Vlinderloop georganiseerd. De  buitengebied van Houten in de die samen een vlinder vormen. Het  zen uit vier afstanden waarvoor de
Vlinderloop dankt zijn naam aan omgeving van kasteel Heemstede parcoursis al jaren hetzelfde. Bijde lopers tegelijk van start gaan.(JvA)
de vorm van het parcours door het  dat is opgedeeld uit twee rondes Vlinderloop kunnen de lopers kie-
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Ondanks het regenachtige weer schreven 105 fanatieke hardlopers zich in voor de 200e editie

van de Vlinderloop.

De Vlinderloop is
inmiddels een begrip

in Houten. In 1988

werd de loop voor

de allereerste keer
georganiseerd; afgelopen
zaterdag beleefde de
hardloopwedstrijd haar
200e editie.

Rianne Beukelman

HOUTEN - Eigenlijk stond
de jubileumeditie van de
Vlinderloop al gepland op 9
februari, maar Koning Win-
ter gooide roet in het eten.
“Toen ik ‘s ochtends wakker
werd, zag ik dat het behoor-

lijk sneeuwde”, vertelt Henk
Hofman, bestuurslid van
Loopgroep Houten. “Ik twij-
felde of de loop wel door kon
gaan. Uiteindelijk besloten
we het af te lassen. Op het
parcours werd niet overal
gestrooid en daardoor wa-
ren de wegen glad.”

Afgelopen zaterdag kreeg
de Vlinderloop een herkan-
sing. Dit keer was er 66k
sneeuw voorspeld, maar
die viel als regen; heel veel
regen. Ondanks het slechte
weer schreven 105 deelne-
mers zich in voor de hard-
loopwedstrijd. Vanwege het
jubileum waren dit er iets
meer dan normaal, want
meestal telt de Vlinderloop

Eigen foto

zo'n 60 tot 80 deelnemers.
In 1988 organiseerde Loop-
groep Houten de loop voor
de allereerste keer. “We be-
gonnen met drie wedstrijden
per jaar; inmiddels zijn dat
er 9." Deelnemers kunnen
kiezen uit verschillende af-
standen: van de 5 kilometer
tot de halve marathon. Het
parcours is altijd nagenoeg
hetzelfde, maar deze keer
was er vanwege de bouw
van het windmolenpark een
kleine aanpassing.

“De route is erg mooi en gaat
langs kasteel Heemstede en
het Amsterdam Rijnkanaal.
Het is altijd weer fijn om sa-
men actief bezig te zijn en
door Houten te lopen.”

...................................................................................................






